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Trainingszeiten

EIKi-Turnen
fur Kinder ab 3 Jahren mit Elternteil
Do 17:15-18:00 Uhr, Turnhalle Feld
Lucia Franzen, Tel. 052 222 94 37

Kinderturnen
fur Kinder von 5 - 7 Jahren
Mo 16:30-17:30 Uhr, Turnhalle Wiesenstrasse
Doris Zehnder, Tel. 052 233 53 78

Madchenriege
far Madchen ab 7 Jahren
Di 18:00-19:20 Uhr, Turnhalle Feld, 1.-3.Klasse
Do 18:00-19:20 Uhr, Turnhalle Feld, ab 4.Klasse
Petra Ramusch, Tel. 076 532 65 46

Jugendriege
far Knaben ab 7 Jahren
Fr 18:00 - 19:20 Uhr, Turnhalle Feld
Simon Basler, Tel. 052 203 40 40

Handball Spielriegen
Fr 18:30 - 20:00 Uhr, Turnhalle Rennweg
Eric Fischer, Tel. 052 212 11 95
Fr 19.20 - 20.40 Uhr, Turnhalle Feld
Erich Brunner, Tel. 052 337 16 82

Trainingszeiten

Aktivriege
fur alle ab 15 Jahren
Di 19:30 - 22:00 Uhr, Turnhalle Feld
Fr 19:20 - 20:40 Uhr, Turnhalle Feld
Patrick Ruckstuhl, Tel. 076 575 82 02

Frauenriege
Do 20:10 - 22:00 Uhr, Turnhalle Feld
Claudia Hauser, Tel. 052 213 81 24

Mannerriege
Mi 20:00 - 22:00 Uhr, Turnhalle Feld
Roger Mihle, Tel. 052 335 04 84

Seniorinnenriege
Do 19:20 - 20:10 Uhr, Turnhalle Feld
Esther Scheiwiller, Tel. 052 212 53 04

Seniorenriege
Mi 19:30 - 20:40 Uhr, Turnhalle Feld
Fredi Gautschi, Tel. 052 212 58 35
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TVV-Gefluster

Die Kinder in der Schweiz bewegen sich viel, je jinger die
Kinder sind desto mehr. Sport kann wichtige Wertvorstel-
lungen (z. B. Fairplay) sowie persdnliche und soziale Kom-
petenzen vermitteln. Wenn Kinder in einen Sportverein
eintreten, steht hinter der Wahl einer Sportart in der Regel
(noch) nicht ein Uberlegter Entscheid nach persodnlichen
Fahigkeiten oder Vorlieben, sondern eher Vorbilder wie die
Schulkollegen oder die Eltern. Kinder wechseln mit 11 oder
12 Jahren oft in eine selbst gewahlte Sportart. Daher ist es
wichtig, die Kinder im frihen Lernalter spielerisch in viel-
faltige Bewegungsablaufe einzufiihren, ohne (vorerst) allzu
gezielt auf eine bestimmte Sportart hin zu trainieren. Dies
weiss die Statistik des Bundesamtes fur Sport zu berichten.
Der TV Veltheim kann diese Statistik nur bestatigen. Der
Zulauf bei den Jugendriegen, insbesondere dem Eltern-
Kind-Turnen und dem Kinder-Turnen, ist riesig. Das freut
den Turnverein nattrlich sehr, denn Sport und Bewegung
kénnen viel zur Lebensqualitat beitragen, sollen Freude und
Spass, Ausgleich und Erholung, Abwechslung und Befrie-
digung, Konzentration und Loslassen ermdglichen. Es wer-
den aber auch soziale Kontakte geknupft, die oft bis ins
hohe Alter bestehen bleiben, wie die Berichte der Senio-
renausfliige deutlich zeigen. Seiten 9 und 13.

Lucia Franzen
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Aktivriege

Ski-Weekend 2014

Am 1.3.14 trafen sich TVV-Turner um 6.00 Uhr an der
Milchrampe des Hauptbahnhofes Winterthur.

Direkt ging es in den Zug nach Zurich. Simon, der das
Weekend organisiert hat, empfahl uns Wolle mitzunehmen
Im eine Mitze zu hakeln und schon im Zug fingen ca. funf
Turner motiviert an zu hakeln. Nach dreimaligem Umstei-
gen kamen wir bei der Talstation des Skigebietes Ober-
tschappina an.

Das Reisegepack tragend, gelangten wir schliesslich mit
dem Bugellift zu unserer Unterkunft. Der Wirt der Jugend-
herberge zeigte uns zuerst unseren Aufenthaltsraum, da
die Zimmer noch nicht verteilt worden waren.

Ein Teil der Turner ging gleich auf die Piste, einige verweil-
ten im Aufenthaltsraum und hakelten fleissig an ihrer MUt-
ze oder assen etwas.

Am spaten Nachmittag fanden dann alle im Aufenthalts-
raum wieder zusammen und die Zimmer wurden bezogen.
Nach dem Einrichten wurden Spiele gespielt, gehakelt oder
auch einfach zusammen gesessen und geplaudert.

Am Abend assen alle zusammen im Aufenthaltsraum. Alle
amdsierten sich und nach dem Abendessen sassen immer
noch alle gemutlich beisammen. Spater kamen einige Tur-
nerinnen auf die Idee im Badeanzug in den Schnee zu ge-
hen und kurz darauf hoérte man lautes Lachen und
Kreischen von draussen.

Am néachsten Morgen schliefen fast alle bis 8 Uhr. Nur vier
Turner waren schon frih aufgestanden, weil sie eine Ski-
tour, welche von Simi geleitet wurde, vor sich hatten.

Die Sicht war recht unvorteilhaft. Der Nebel war dicht und
man sah kaum wo man hinfuhr. Das letzte Stlck der Tour
war das strengste und fur die zwei Snowboarder eine
grosse Enttauschung. Die Abfahrt war fir die Boarder un-
geeignet und sie blieben sténdig stecken. Trotz allem ge-
langten die vier nach ca. funf Stunden wieder zu den
andern auf die Piste von denen die meisten den ganzen
Tag mit Skifahren verbrachten.

Da wir das Gepack schon am morgen gepackt hatten,
mussten wir es nur noch holen und es ging relativ schnell,
bis alle abfahrtbereit vor dem Haus standen. So fuhren alle
zusammen noch die letzte Abfahrt runter. Im Zug wurden
noch die letzten Mitzen fertig gehakelt. Wahrend einige
auf ihren Sitzen dosten, diskutierten andere angeregt Uber
das Wochenende.

Im Grossen und Ganzen war das Ski-Weekend ein Erfolg.

Text:
Cheyenne Fuhlrott

Frauenriege

Riegenversammlung

Am 06. Mdrz 2014 begrUsst die Prasidentin Therese Burren
29 Aktivmitglieder, 9 Passivmitglieder, 5 Ehrenmitglieder
und einen Gast in der Weiherstube zur alljdhrlichen Rie-
genversammlung.

Per Ende Jahr zahlt die Frauenriege 79 Mitglieder, im Vor-
jahr 78.

Therese verliest ihren ausfihrlichen Jahresbericht und be-
dankt sich bei allen Mitgliedern fur die geleistete Arbeit,
Spenden etc. Der Bericht wird mit grossem Applaus ver-
dankt.

In diesem Jahr konnte die Frauenriege nicht an den Regio-
nalmeisterschaften in Marthalen starten, da diese ungliick-
licherweise auf das Datum der Veltemer Dorfet fiel. Dafur
nahmen sie am Eidgendssischen Turnfest in Biel teil, sowohl
mit einem ,,jingeren” als auch mit einem , dlteren” Team.
FR/MR + Senioren. Obwohl dieses Fest von einem Sturm an
beiden Wochenenden Uberschattet war, wurde es fir un-
sere Riegen ein einmaliges sportliches Erlebnis, welches mit
einem Umzug aller Riegen vom Bahnhof Winterthur bis
zum Sternen seinen Abschluss fand.

Die Teilnahme am TSST war auch in diesem Jahr wieder ein
voller Erfolg und die teilnehmenden Frauen erfreuten sich
erstaunlich guter Resultate.

Nebst den sportlichen Aktivitdten genossen wir im Jahr
2013 auch wieder viele gesellige Stunden bei unseren Aus-
fligen. Wie immer Anfang Mai der Z'Morgenbummel.
Diesmal mit einem gemutlichen Bummel zum Restaurant
Eschenberg mit anschliessendem Spaziergang durch den
gleichnamigen Wald Richtung Stadt. In den Sommerferien
lud die Méannerriege zu einem Minigolf Plausch ein, wel-
cher auch noch pramiert wurde. Die Seniorinnen erlebten
Ende August das Tropenklima und deren Gewachse im
Tropenhaus in Wolhusen. Sehr lehrreich! , Auf den Spuren
von Schellen Ursli”, so hiess das diesjahrige Motto der
Frauenriege Anfang September. Diese zwei wunderscho-
nen Tage wurden nach einer Dorffihrung in Scoul mit ei-
nem Bad im Thermalbad belohnt. Ende Oktober noch die
Besichtigung im Mondglas Atelier in Hallau und den Ab-
schluss der Ausflige bildete ein Besuch des Weihnachts-
marktes in Basel.

Den turnerischen Jahresabschluss feierten wir mit einer
lustigen, gut vorbereiteten Turnstunde, welche allen Turne-
rinnen, jung wie alt, viel Spass bereitete.

Jedoch das Highligt in diesem Jahr war das 80-jahrige Ju-
bildum der Frauenriege. Grindungsjahr der Damenriege
1933. Dieses feierten wir in Stammbheim, und zwar in einer
Schaubrauerei ,Hopfen Tropfen”, wo wir auch unser eige-
nes Bier brauten, welches an der Abendunterhaltung 2014
reissenden Absatz fand.

Anschliessend folgten die Stimmberechtigten dem Antrag
der Revisoren, der Kassiererin Nicole Roost fur die sauber



und korrekt gefuihrte Kasse Entlastung zu erteilen.

Planung der Frauenriege:

Teilnahme FR/MR des RTF Ossingen 2014, ebenfalls Teil-
nahme der FR/Senioren am RTF Ossingen 2014. Fur diese
Anlasse stellt Claudia Hauser einen Antrag, den teilneh-
menden Frauen einen Betrag tUber CHF 40.00 an die Fest-
karte zu bezahlen. Der Antrag wurde einstimmig
angenommen.

Das Beitragsreglement wurde ebenfalls einstimmig ange-
nommen.

Keine Rucktritte im Vorstand.
Ernennung zur Veteranin: Heidi Hirt

Die Frauenriege wird auch im Jahr 2014 die Wirtschaft des
Handballclubs Pfadi Winterthur fihren.

Um ca. 21.30 Uhr schliesst Therese Burren mit einem Dank
an die Mitglieder die Riegenversammlung 2014.

Text:
Maxi Quattldander Betscha
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Aktivriege
Riegenversammlung

Daniel Ruckstuhl begrisst 35 Mitglieder zur Riegenver-
sammlung 2014. Sein Jahresbericht ruft nochmals die fro-
hen und geselligen Stunden der Riegenaktivitdten und
Anlasse in Erinnerung. Stirmischer Hohepunkt war das ETF
im wahrsten Sinne des Wortes. Hinzu kamen das sonnige
Wochenende in der Lenzerheide, der volle Kérpereinsatz an
der Véltemer Dorfet, ein gelungener Sommerabend mit
Grill und Planschen, die Bauernhofolympiade im grossen
Nachbarkanton Deutschland mit Velofahrt auf dem Flyer,
das muntere und emsige Guetzle im Feuerwehrlokal, der
Fackelumzug mit anschliessendem Fondue im Zelt beim
Stadtpark, die heldenhafte Abendunterhaltung und das
Ski-Weekend in Obertschappina. Auch dieses Jahr lauteten
die Hochzeitsglocken und die Riege durfte mit Michi und
Pascale feiern.

Oberturner Patrick Ruckstuhl berichtet tGber die sportlichen
Ereignisse und Erfolge in seinem 1. Jahr als OT. Am Hallen-
wettkampf machte die Riege im neuen Trainer ebenso eine
beneidenswert gute Falle wie in den Disziplinen, wo die
Leistungen erneut getoppt wurden. Nach den Einzel-Erfol-
gen am Rangturnen in Russikon, versanken die Hoffnungen
an der RMS in Marthalen fir einmal im Regen und Sumpf,
bevor wir am ETF mit 33,3 Turnerinnen und 25.06 Punkten
einen Riegenrekord feiern durften. Mit Podestplatzen, Brot,
Kase, Salami und Co. liessen wir das Wettkampfjahr an den
Dreikampfmeisterschaften und dem Turn-, Spiel- und Sta-
fettentag ausklingen. Die guten Leistungen sind der schéne
Lohn fur die engagierten Trainings, welche von den Aktiven
wiederum fleissig besucht wurden. Die OT's Pade und Nino,
Manuel, Patricia und Petra wurden mit dem Fleisspreis aus-
gezeichnet.

Regula hat ihre Spezial-Aufgabe erfillt und das ETF-Jahr
auch mit den zahlreich geleisteten Helferstunden an den
Anlassen mit einem Minus abgeschlossen. Geholfen hat da
auch der Sturm, welcher samtliche Zelte zu Hudeln und
Fetzen fegte.

Die Mitgliederbeitrage bleiben unverandert und das Budget
far 2014 sieht wieder einen Gewinn vor.

Im Vorstand gibt Andrea Schefer ihr Amt als Aktuarin an
Janine Quattlander weiter. Menoa Stauffer wird neue Ath-
letenvertreterin und Raffael Hauser Gbernimmt das R&f. Der
restliche Vorstand stellt sich flr ein weiteres Jahr zur Verfu-

gung.

Neu zahlt die Riege 134 Mitglieder, davon 39 Aktive. Dany
Ruckstuhl wird fur 20 Jahre Aktivmitgliedschaft, Andreas
Anderegg, Barbara Klemke, Roger Zirn und Doris Zehnder
als Veteranen (35 Jahre) geehrt.

Text:
Andrea Schefer



Aktivriege
Froschkénige werden
Vereinsmeister

Nachdem am Freitag die Riegenversammlung abgehalten
wurde, machten sich am nachsten Morgen die Turnerinnen
und Turner der Aktivriege auf den Weg nach Effretikon
zum alljghrlichen Hallenwettkampf.

Die Tatsache, dass wir wahrend des Einlaufens an der fri-
schen Luft sémtliche Blicke auf uns zogen, lag wohl nicht
nur an unseren, wie Pade am Vorabend betonte, hammer-

massigen Trainern. Ob die erste Disziplin ein Erfolg werden
wirde, lag in den Handen der Manner, welche die funf Ki-
logramm schweren Kugeln tatsachlich rekordverdachtig
weit fliegen liessen. Weiter ging es, Gber Hochsprunglatten
Ind Startpflocke der 30m-Bahn, durch den Wettkampf. Die
Frage, die schon den ganzen Tag Uber in der Luft schweb-
te, wirde sich nun in wenigen Augenblicken beantworten.
Holen wir auch dieses Jahr wieder den hdchsten Podest-
platz in unserer Konigsdisziplin? Ich spreche von derjeni-
gen, bei welcher die Oberschenkel Ubersduern und die
Rufe unserer zahlreichen Fans durch die ganze Halle zu ho-
ren sind: ZIEH! ZIEH! ZIIEEHH! Schliesslich bilden wir schon
seit sechs Jahren die unangefochtene Spitze im Dreihupf.

Obwohl es in der traditionell abschliessenden Pendelstafet-
te nicht ganz so lief wie geplant (der Stab wollte dem
Schlusslaufer irgendwie nicht so recht in die Hand), wiirde
die Rangverkiindigung ein voller Erfolg werden. Die Frauen
schrammten im Dreihupf und in der Disziplin Kugel haar-
scharf am Podest vorbei, konnten aber mehrere Auszeich-
nungen verbuchen. Die Manner stiessen sich mit den
Kugeln auf den ersten Platz und holten im 30m-Lauf sowie
im Hochsprung den dritten Rang. Und tatsachlich! Auch
den Titel der Froschkénige konnten sie behalten. Es war al-
so schon fast zu erwarten wer als Vereinsmeister und mit
einem riesigen , Wander-Bierhumpen” als Preis nach Hause
gehen wirde: Valta naturlich.

Text:
Florian Feuchter

Aktivriege
Vom kleinen Toffli und den
Uberaschungseiern

Es war noch friih am Morgen als wir uns vor der Turnhalle
des Mattenbach Schulhauses versammelten. Die Mudigkeit
war zwar noch allgegenwartig, doch die Motivation war
jetzt schon gross. Als wir uns dann alle in der Turnhalle
eingefunden hatten, starteten wir mit dem Einwarmen.
Nach ein paar lustigen Stafetten und weiteren kreativen
Ubungen konnte das Training endlich beginnen. Wir tbten
uns in verschiedensten Disziplinen wie unter anderem
Schleuderball, Bodenturnen und Hochsprung. Naturlich
wurde auch an unserer neuen Gerdtkombi gefeilt. Da das
Wetter am Mittag ausgezeichnet schén war, genossen wir
unser Essen in der Sonne vor dem Coop. Nur die faulen
Restauranthockler unter uns mussten ihr Mittagessen im
Schatten geniessen. Selber schuld! Nach der Mittagspause
und einem kleinen Toffli, das wild durch die Halle brauste
und fur mehr oder weniger grosses Aufsehen sorgte, ging
unser Training frisch motiviert weiter. Wieder zeigten wir
unsere Sportlichkeit in diversen Disziplinen wie beispiels-
weise Kugelstossen. Nach zwei Lektionen gab es dann fei-
nen Schoggi- und Zitronenkuchen von Nadine und Pascale,
als Dank fur die Mitbenutzung der Halle, welche sie Uber
Mittag zum Uben der Gymnastik nutzen durften. Danke
zurtick! Zum Abschluss spielten wir noch ein Handballspiel,
bei dem nach anfanglichen Motivationsproblemen, doch
alle freudig mitmachten. Da wir nach dem ganzen Tag et-
was ausser Puste waren, entschieden wir uns das Training
mit einem Massageprogramm abzurunden.

Frisch geduscht und wieder topfit ging es dann mit dem
Velo zur alljahrlichen Generalversammlung im Restaurant
Strauss. Auch hier waren wir nicht faul und Ubten uns in
unterschiedlichsten Falttechniken fur Uberaschungseiliver-
packungen. Der Trainingstag war wie jedes Jahr ein voller
Erfolg!

Text:
Lina Wirth
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TV Veltheim

Bericht GV 2014

Ende Mérz begrisst der Prasident Marc Blaser im Saal des
Restaurants Strauss 61 Mitglieder, davon 7 Ehrenmitglieder,
zur 136. Generalversammlung des Turnvereins Veltheim.
Als altestes anwesendes Mitglied erhalt Erika Flachmuller
eine Flasche Wein.

In seinem Jahresbericht blickt Marc Blaser auf die Aktivita-
ten des Vereins und der einzelnen Riegen zurlck. Die Mit-
gliederzahl ist gegenitiber dem Vorjahr nochmals leicht
jesunken. 408 Mitglieder sind es Ende 2013, 12 Mitglieder
weniger als im Vorjahr. Der Nachwuchs zahlt 176 Mitglie-
der. Uber die turnerischen Aktivitdten im Vereinsjahr 2013
berichtet Michi Lithy. Die vielen guten Leistungen lasst er
in Bildern nochmals aufleben. In seinem Jahresbericht hebt
der Jugendkoordinator Albert Meng die guten Leistungen
und zahlreichen Aktivitdten unseres Nachwuchses hervor.
Samtliche Kassen werden von der Versammlung abgenom-
men, ebenso das vorgelegte Budget fur 2014.

Der Kassier Albert Meng Ubergibt die Kasse des Hauptver-
eins und der Vereinsanlasse an Stephan Roost. Peter
Mondgenast wird als neuer JUKO Chef gewahlt. Petra Ra-
musch Ubernimmt die Leitung der Madchenriege von Jani-
ne Quattlander. Die Redaktion Domino Ubernimmt Lucia
Franzen und Dany Ruckstuhl ist verantwortlich furs Layout.
Das Amt des PR Chefs ist momentan vakant. Das Vereins-
heft Domino erscheint neu nur noch zweimal pro Jahr. Alle
aktuellen News werden aber vom Internetverantwortlichen
Peter Mondgenast fortlaufend auf der Homepage aufge-
schaltet.

Fur seinen langjahrigen und unermddlichen Einsatz fir den
Turnverein Veltheim wird Fredi Gautschi zum Ehrenmitglied
ernannt. Therese Burren erhélt den René Kerker Preis, der
dieses Jahr bereits zum siebten Mal vergeben wird. Unter
Verschiedenem wird nochmals auf die freien Amter hinge-
wiesen.

Der TV Veltheim organisiert im Jahr 2015 und 2016 den
Jugend Einzelturntag (JET) auf der Sportanlage Deutweg.
Michi Lathy ist OK Chef und stellt das gesamte OK JET vor.
An dieser Stelle sind alle Mitglieder vom TV Veltheim auf-
gerufen den 5. Juli 2015 und den 10. Juli 2016 frei zu hal-
ten fur die Mithilfe an diesen Anlassen.

Auf grosses Interesse stossen die gebundenen alten Velt-
heimer Turner. Somit liegen nun alle Vereinshefte, seit Be-
ginn des Vereinsblattes des TV Veltheim, in gebundener
Form vor.

Bruno Berto bedankt sich im Namen des ganzen TV beim
Vorstand fur die geleistete Arbeit und ist erfreut, dass so
viele Junge und Altere sich aktiv im Turnverein engagieren
und ist selber stolz in unserem Verein Mitglied zu sein.

Text:
Therese Burren

Madchenriege
Rangturnen

Am Sonntag 6. April 2014 traf sich die Madchenriege um
12:00 Uhr im Schulhaus Feld. Naturlich waren alle gut ge-
launt und auf Hochstleistungen aus. Die Frage, die sich alle
stellten, war: Wer gewinnt in den verschiedenen Kategori-
en?

Nach einem kurzen aber intensiven Einwarmen fing um
12:30 Uhr der Wettkampf an. Alle Gesichter wurden ernst
und jede wollte besser als die andere sein. Sogar Petrus
hielt zu uns, es schien den ganzen Tag lang die Sonne. Als
der erste Wettkampfteil abgeschlossen war, hatten die
Méadchen eine Pause verdient und durften die neue Grup-
penchoreographie der Gymnastik schauen. Die Leiter bau-
ten in der Zwischenzeit das Finale, den Hindernislauf auf.
Zwischen, neben, unter oder Uber Hindernisse hinweg
wurden die Madchen geschickt. Es war ein sehr spannen-
der Hindernislauf, denn in jeder Paarung versuchten alle,
die Mitkonkurrentin wegzudrdngen, um so, mit viel Elan
die Oberhand zu behalten und als erste durchs Ziel zu
kommen. Nach dem spannenden Hindernislauf hatten sich
alle eine Starkung verdient. Mit Ice-Tea , Schokolade sowie
einem Brotchen waren alle zufrieden und glicklich und
konnten so die Zeit bis zur Rangverkindigung gut Uber-
bricken.

Die Rangverklindigung z&gerte sich ein wenig hinaus, da
Janine nach 9 Jahren Hauptleitung zuricktrat. Petra
Ramusch und Roman Gut ddrfen von nun an die grosse
Schar Madchen leiten. Ihnen winsche ich viel Freude in ih-
rem neuen Amt. An dieser Stelle will ich nochmals Janine
far die gute Arbeit danken, die sie Uber alle die Jahre erle-
digte. Svenja Kesselbacher darf in ihrem letzten Jahr den
Madchenriegenstein mit nach Hause nehmen. An der
Rangverkindigung sah man allen Leitern an, wie Stolz sie
auf ihre Madchen waren. Dies zeigten auch die guten Leis-
tungen, die sie Uber den Tag verteilt erbrachten.

Allen Leitern, Kampfrichtern und Helfern am Wurst- oder
Kuchenstand und im Rechnungsbiro ein herzliches Dank-
eschon fur euren Einsatz.

Text:
Roman Ochsner



Madchenriege

Lagerbericht des Mad-
chenriegenlagers

Sonntag 27.4.14

Alli zeme hemer eus am halbi 9ni bi de Milchrampe troffe.
Womer endli alli vollzahlig gsi sind, simmer mit all eusne
Koffere in Zug nach Solothurn igstiege. In Solothurn acho
hets leider immer no gregenet. Nachere Halbstund warte

simer in Bus nach Zuchwil igstiege. Chum acho, het de
Kampf um Zimmer agfange. Wo alli es Platzli gfunde gha
hend, hets Zmittag geh. Mir sind zum Sportzentrum flre
gloffe und es het fir alli Spagetthi mit Tomatesauce geh.
Nachdem mir eus alli chugelrund gesse hend, simer zum
sportliche Teil vom Tag cho. Mir hend en Sternlauf gmacht.
| foif Gruppe hemer verschiedeni Poste miese bewaltige,
wie Frisure kreiere, Pyramide boue oder Ratsel 16se. Nach
dem lange und astrengende Postelauf mit viel umenand
renne, simer fast alli go dusche und denn mit eme Béare-
hunger go Znacht esse. Scho bald isch de Tag fir die Chli-
nere verbi gsi, aber au die Grossere sind ihrem Bispiel bald
gfolgt.

Svenja, Lulu, Joy, Paula

Montag 28.5.14

Am Morge am siebni sind mir vom Roman gweckt worde.
Nachdem er 6pe drii Mal klopft het, sind mir langsam
ufgstande. Leider hets gregnet und alli hend muese e Re-
gejagge azieh. Womer endli bim Resti acho sind, isch de
’morge scho parat gstande. Mit vollem Buch simer nachem
Zmorge zu de Turnhalle Ubere gloffe. Wo alli umzoge i de
Turnhalle gstande sind, hets es ,Alle” zum liwdrme geh.
Nachdem mir Bode, Parallelbarre und Minitramp ufgstellt
hend, ischs losgange. Die Chline hend bim Bode schoni
Rolleli gliebt und die Gréssere de Flickflack gmacht. Im Mi-
nitramp sind die Chline Gber Schwedechaste gumpet und
hend verschiedeni Spriing gmacht. Die Grossere hend alli
de Uberschlag gschafft. Nach de drii Lektione simer alli go
esse gange. Es het Alplermaggaroni geh. Am Namitag
hemer LA gha. Es isch astrengend gsi. S'Asse am Abig isch
wiederum fein gsi. Es het Fleisch und Nudle geh. Als Abig-
programm hemer en Parcours gmacht und no es Schoggi-
spieli. Bim Parcours hemer mise Ballon verplatze, Frage

beantworte, Nagel laggiere, 6pis vorsege oder singe,
Guezli esse, en Biss vome Opfel im Wasser abbiise und drii
Gummibarli usem Mehl usefische. Wos fertig gsi isch sim-
mer alli i eusi Zimmer gange und hend bald gschlafe.

Muriel, Elea, Selina, Elena

Dienstag 29.4.14

Am Morge am 7i hend ois d Mane gweckt. Driviertelstund
spater simer zum Restaurant , Time out” glofe. Nach eme
Gipfeli - Zmorge simer scho go turne. Mit em Topsy und
em D6me hemer de Plausch ufem Maxitramp ghaa und
bim StuBa mit de Petra und de Janine hemer oisi Eleganz
chone zeige. D Pati und d Wassana hend ois id Akrobatik
igleitet. Vode Pyramide und andere Sache hemer spekta-
kulari Fotis gschosse. So isch de Morge schnell verbii gan-
ge. Mit viel Luscht uf Asse simer zum Spissaal marschiert. D
Fleischballeli und d Teigware hend ois de Hunger gnoo und
mit em Bluemechol hemer au no 6pis gsunds ghaa. Mit
vollem Buch simer zfriede id Unterkunft gange und hend
ois uf de schén Namitag mit viel Sune gfreut. Zrugg i de
Turnhalle hemer zerst bide Janine Zumba als lilaufe gha
und nachher bi de Petra und de Wassana glernt, was es
heisst, sich richtig zspanne. Bim Déme und em Topsy
hemer Rollmops und es aspruchvolls taktischs Ballspiel
gmacht und bim Rédme und de Pati simer richtig gschluchet
worde. Mit und ohni Chugle simer d Finnebahn grennt und
hend bim ne astrengende Parcours mit Seiligumpe, Liege-
sttz und anderem oisi Chraft uf d Prob gstellt. Nach em
strenge Namitag simer under Duschi ghupft. Denn simer

wider zum Resti glofe, wo si ois mit eme Salatbuffet und
Pizza verwohnt hend. Zur Froid vo vielne hets au no es
Glace zum Dessert geh. Zfriede simer zrugglofe und sind
nach eme freie Abig gltcklich go schlafe.

Monique, Tilla, Chiara, Ella

Mittwoch 30.4.14

Am 7ni sind mir vom Roman gweckt worde. Am 7:45 sind
mir los marschiert zum Zmorga asse. Nach em Zmorge si-
mer zu de Turnhalle glofe. De ganz Tag hend mir fir de
Juspo gliebt. Am Morge isch Reck, Bode, Stufebarre,
Hochwiit, Seiligumpe, Minitramp und Chuglestosse dra gsi.
Nach de 3 Lektione Training sind mir wider zrugg is Re-
staurant go Zmittag asse. Spatzli, Broccoli und Hackbrate
isch fur ois parat gstande. Nach em Usruebe i de Unter-
kunft sind mir wider zrugg zu de Turnhalle glofe. Nach em



liwarme hend di Chline Jagerball, die Mittlere und Grosse
Linieball und Chorbball gspielt. Nach eme feine Zvieri hend
mir ois gegesiitig massiert. Zum Znacht hets den feini Pou-
let Ravioli gdh und es super Salatbuffet. Zum Abschluss
vom Tag hend mir zeme no en Film glueget.

Jasmin, Toya, Jill, Annina

Donnerstag 1.5.14

Heute Morgen mussten wir nicht wie gewohnt um 7:00
Uhr aufstehen, sondern wurden schon um 6:15 geweckt.
Um 6:55 liefen wir alle voll bepackt den gewohnten Weg
zum Restaurant, um zu frihsticken. Nach dem Frihsttck
suchten wir die Bushaltestelle auf. Der Bus brachte uns
zum Bahnhof. Von dort aus gelangten wir mit zwei Zug-
fahrten und einer Busfahrt zum Aquabasilea. Das ist ein

mega cooler Wasserpark. Dort gibt es einerseits verschie-
dene Rutschbahnen. Eine davon ist zum Teil senkrecht. An-
dererseits gibt es entspannende und gemdutliche
Schwimmbecken. Eines davon ist sogar draussen. Von
10:15 Uhr bis 12:15 Uhr gingen die Grossen alleine, die
Mittleren mit den Leitern und die Kleinen mit den Leiterin-
nen baden. Danach assen wir alle gemdtlich unseren
Lunch. Spater wurden GrUppchen gebildet. In jedem
GrUppchen war jemand alteres und jemand von den Klei-
nen, die gemeinsam baden gingen. Nach weiterem Bade-
spass wurden die Kleinen um 13:40 Uhr am vereinbarten
Treffpunkt abgeliefert. Nach dem Duschen, Anziehen und
daare foéhnen, waren alle fur den Rickweg bereit. Auf dem
Heimweg machten wir noch einen kleinen Zwischenstopp
bei einem Kiosk. Der Kiosk wurde von uns fast leer ge-
raumt. Als wir endlich wieder bei der Unterkunft waren,
waren alle ziemlich mide aber gltcklich. Vor dem Essen
durften wir uns noch ein wenig ausruhen. Zum Abendes-
sen gab es Rosmarinkartoffeln, Chicken Nuggets und
Ketchup. Sogar Svenja hat das ganze Menu gegessen.
(Kleiner Applaus). Da wir kein Abendprogramm hatten,
durften sich alle die Zeit so vertreiben, wie sie wollten. Da
es ein anstrengender Tag war, haben wir alle gut geschla-
fen.

Viviane, Franca, Nina, Sheena, Lara

Freitag 2.5.14

Heute mussten wir wie immer um 7:00 Uhr aufstehen.
Ebenfalls wie gewohnt frihstlickten wir und gingen in die
Turnhalle. Das Einlaufen mit Topsy machten wir draussen.

Als wir zurtck zur Turnhalle kamen, war sie noch von
Schilern besetzt und wir mussten warten, bis diese weg
waren. Am Morgen stand Stuba, Boden und Ringe auf
dem Plan. Um 12:00 Uhr ging es ab ins Restaurant. Zum
Essen gab es Reis Casimir. Es hat uns allen sehr geschmeckt
und es wurde viel gelacht. Nach der Mittagspause ging es
weiter mit verschiedenen Stafetten mit Pati. Anschliessend
gingen wir wieder in unsere drei Gruppen und Ubten Ku-
gelstossen, Schleuderball und Weitsprung. Danach ging es
zurick zum Lagerhaus und es wurde geduscht. Zum
Abendessen gab es heute Hornli, Fleischkdse und Gemuse.
Als alle fertig waren, konnten die, die wollten noch beim
Kiosk etwas kaufen und anschliessend zurick ins Lager-
haus gehen. Dort bereiteten sich alle fir den Schlussabend
vor. Der Schlussabend bestand aus einer Miss-Wahl mit
verschiedenen Themen. Wir mussten uns je nach Thema
verkleiden und etwas Zusatzliches machen, um die Jury zu
beeindrucken. Pati gab am Ende mit einer , spannungsvol-
len” Stimme die Resultate bekannt. Darauf gingen die
Kleinen und die Mittleren ins Bett und die Grossen gingen
in ihre Zimmer.

Sofie, Vivian, Céline, Tabea, Flurina

Samstag 3.5.14

Wie Ublich wurden wir heute von den Leitern um 7:00 Uhr
geweckt. Da heute die Abreise bevorstand, begannen eini-
ge bereits vor dem Frihstick ihre Koffer zu packen. Nach
dem gewohnten Frihstlck kehrten wir zu unserer Unter-
kunft zurlick, packten fertig und putzten unsere Zimmer.
Da wir leider nur einen Besen fanden, kamen wir relativ
langsam voran. Doch schliesslich konnten wir das Haus
punktlich um 9:30 Uhr verlassen. Mit unserem Gepack im
Schlepptau gingen wir nochmals zum Restaurant zurtick. In
einem Aufenthaltsraum konnten wir unsere restliche Zeit
vertreiben. Unter anderem organisierte Janine eine Art Ac-
tivity fUr uns. Dieses spielten wir bis wir zum letzten Mal
eine leckere Mahlzeit aufgetischt bekamen. Es gab Schni-
Po und zum Dessert fur jeden ein Glace. Danach spielten

wir ,,Stadt, Land, Fluss”, bis es Zeit wurde, abzureisen. Mit
dem Bus ging es zum Bahnhof und von da mit dem Zug
nach Winterthur. Um 16.05 kamen wir in Winterthur an,
WO uns unsere Eltern bereits erwarteten.

Meret, Sarah, Desirée, Lilian



Aktivriege
Rangturnen Russikon
Fanclub sei Dank

Fur das etwas umgemodelte 50. Rangturnen in Russikon,
trafen sich am 3. Mai 2014 ganze sieben Turner/innen und
ihre treuen Fans punktlich (oh Wunder) an der Milchrampe.
Jas unglnstige Wetter hielt uns nicht von der guten Laune
ab. Ab ging es mit dem Zug nach Russikon. Umgezogen,
begann dann schon bald das Einlaufen. Erste Disziplin:
Hochsprung auf die feuchte Matte. Trotz den schlechten
Wetterbedingungen, sowie nur vier Versuchen und einem
Einspringen ohne Latte, gab es von den meisten super Er-
gebnisse.

Dann ging es weiter zum Kugelstossen. Fir Giacomo war
der Sand fast zu kurz und Wassana erstosste sich gerade
noch knapp die ausgezeichnete Note 10. Auch diese Diszi-
plin war fur viele ein Erfolg! Nun ging es in die Halle zum
Barrenturnen. Patrick konnte seine Ubung gelungen pré-
sentieren. Die Frauen wurden nach langem Einturnen in-
formiert, dass sie, aufgrund einer Verspatung zuerst die
Bodentbungen zeigen missten. Ohne Probleme begannen
nvir mit dem Einturnen am Boden. Alle - die einen mehr, die
anderen weniger nervds - zeigten, was sie konnten. Leider
hat Giacomo sein Ziel, Petra im Bodenturnen zu schlagen
nicht ganz erreicht.

Nun wurde die Halle fur Stangenklettern und Dreihupf ge-
wechselt. Dank einem grossem Fanclub meisterten wir
auch diese Disziplinen. Menoa und Nino erreichten nach
einer schnellen Klettertour fast die Note 10. Dann bewies
sich Patricia im Steinheben und liess ihre Muskeln spielen.
Sie holte mit Bravour die Note 10!

Nach langem Warten durften die Frauen endlich ihre Stu-
ba-Ubungen zeigen. Die Noten wurden streng, aber fair,
verteilt. Langsam ermidet, mussten drei Frauen den 80-
Meter-Lauf Gber sich ergehen lassen und konnten erst da-
nach unter die warme Dusche. Unsere Manner warteten
sehr lange, bis sie endlich ihre zwei Springe im Pferd-
sprung zeigen durften. Die Spriinge waren super, die Noten
jedoch unserer Meinung nach Uberhaupt nicht angepasst!

Generalagentur Christoph Ringli /
Ernat Stadeli

Eradbersiraese 10, BA0S Winterihur

Tefiehon DO 244 43 14, srnsistasds Pmarwinierhur.ch

Nach dem langen Wettkampf durften auch die Méanner
unter die Dusche hupfen. Im Festzelt feierten wir bis zur
Rangverkindigung. Flr unsere jungen Frauen war es ein
sehr erfolgreicher Wettkampf. Herzliche Gratulation!!

Mit dem letzten Zug machten wir uns auf den Heimweg.
Muade und fréhlich ging ein weiterer gelungener Wett-
kampf zu Ende.

Text:
Petra Ramusch

Rangliste:

Juniorinnen (25 Teilnehmer):

1. Wassana, 3. Menoa, 5. Patricia
Damen (49 Teilnehmer):

11. Petra

Manner (99 Teilnehmer):

19. Nino, 27. Patrick, 41. Giacomo
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Madchenriege
Sport, Spiel, Spass und
spektakulare Resultate

Der blaue Himmel Uber der friihmorgens versammelten
Truppe von Madchen versprach sonniges Wetter am dies-
jahrigen Jugendsporttag. Als wir, nach einer gemutlichen
Wanderung durch das Grine, den Wettkampfplatz er-
reichten, waren sich die an der Gymnastik teilnehmenden
furnerinnen bereits am Aufwarmen fir die bevorstehenden
Vorfahrungen. Selbige konnten durchaus Uberzeugen und
auch viele Auswartige applaudierten. Weiter ging es mit
den nachsten Disziplinen: Uber die Bodenmatten gerollt,
um den Stufenbarren geschwungen, tber das Trampolin
gesprungen, in den Sand geflogen, um Hindernisse getan-
zelt und Uber die 80-Meter-Bahn gespurtet.

Nach einer kurzen aber mit Zuckerwatte, Magenbrot und
Hot Dog ausgewogen nahrhaften Pause standen die tradi-
tionellen Spiele an. Die Kleinsten mussten im Jagerball die
gegnerischen Spieler, die Grésseren im Linienball die geg-
nerische Linie und die Grossten im Korbball den gegneri-
schen Korb treffen. Was bereits am Vormittag festzustellen
war, bestatigte sich nun erneut: Viele Kampfrichter sind
leider oft unzureichend informiert tber die Regeln der be-
treffenden Disziplin. Dieser kleine Makel hinderte unsere
Madchen aber nicht daran an der Pendelstafette noch ein-
mal alles zu geben.

Die Sonne neigte sich bereits dem Abend entgegen, als wir
der Rangverkiindigung lauschten. Diese hatte es in sich,
konnte doch unser stolzer Fahnentrager fast bei jeder Dis-
ziplin flr einen Valtemer Podestplatz posieren. Muriel
Strasser, Franca Crevatin und Toya Johansen durften sich
gar auf das oberste Treppchen stellen. Auf dem Rlckweg
konnten wir auf einen sehr gelungenen Wettkampf zu-
rlckblicken, das Wetter war gut, die Leistungen noch bes-
ser und die Stimmung obenauf.

Text:
Patricia Groth

Frauenriege

/morgebummel 2014

Dieses Jahr starteten wir mit unserem Zmorgebummel im
Restaurant Neumarkt. Dieses Restaurant wird von der
Briihlgut Stiftung betrieben. Das freundliche Personal und
das feine, reichhaltige Zmorgebuffet bot uns einen tollen
Start in den Sonntag. Dieser Sonntag ist jeweils der erste
gemeinsame Anlass unserer Aktiv-, Passiv- und Ehrenmit-
glieder der Frauenriege und ich freue mich jedesmal, dass
soviele dieser Einladung folgen. Nach dem gemdtlichen
Zmorgele machten wir uns auf den Weg in den Eschen-
bergwald. Als erste Station erreichten wir das Bruderhaus
und freuten uns an den Tieren und den schénen, zum Teil
neueren, Gehegen. Nach einem kurzen Spaziergang zum
Restaurant Eschenberg teilte sich unsere Gruppe. Die Einen
genossen die wenigen warmen Sonnenstrahlen in der Gar-
tenwirtschaft und die Anderen machten sich wieder auf
den Weg in Richtung Stadt. Es war wieder ein toller Tag mit
euch und ich freue mich bereits wieder auf den nachsten
gemeinsamen Anlass.

Text:
Therese Burren

Bestaurant
Ausserer Lindhof
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Seniorenriege
Seniorenriegenreise
Toggenburg 10.6.2014

Gut gelaunt trafen sich 14 Turnkameraden an diesem heis-
sen Dienstag nach Pfingsten am Bahnhof. Der Zug fuhrte
uns via Wil nach Wattwil und das Postauto weiter ins Tog-
genburg. In Alt St.Johann verliess die Gruppe ,, Gemutlich”
Jurg, Herbert, Max, René und Roli) das Fahrzeug, nahm die
Sesselbahn nach Sellamatt, um dort im Berghotel Kaffee
und Gipfeli zu geniessen. Emil Bachmann stieg in Unter-
wasser aus, um direkt mit der Standseilbahn auf den lltios

zu fahren und auf die beiden Wandergruppen zu warten.
Die restlichen acht Turnkameraden, das heisst die Gruppe
,Sportlich” verliess das Postauto in Wildhaus-Lisighaus und
marschierte abwarts zur Oberdorf-Sesselbahn. Diese
brachte sie durch die noch frische und etwas kihlere Luft
hinauf zum gleichnamigen Berggasthaus, auch zu einem
Kaffeehalt.

Beide Gruppen marschierten danach auf dem Klangweg
Richtung lltios, bei zunehmend warmerer Temperatur. Ge-
gen Mittag brannte die Sonne schon richtig auf uns herun-
ter.

Auf beiden Wegen wurden die verschiedenen Klangposten
ausprobiert, gottlob die einen in schattiger Lage. Die vielen
Moglichkeiten, Klange zu produzieren und zu testen, sties-
sen auch bei uns élteren Generationen auf grosses Interes-
se. Die Gruppe ,Gemdtlich” schaltete auch immer wieder
Ruhe- und Sitzpausen ein, so dass Jirg (1925) prima mit-
kam. Auch das Auseinanderfallen seines Wanderstockes
konnte durch uns muhelos geflickt werden.

Der Zufall wollte es, dass beide Gruppen gleichzeitig um
12:15 Uhr beim Berggasthaus lltios eintrafen. Die schone
Landschaft und das herrliche Wetter geniessend, aber froh,
an den Schatten zu kommen, nahmen wir Platz an den re-
servierten Tischen (unter Dach und Sonnenschirmen). Das
gemeinsame Mittagessen (a la carte) und die kihlen Ge-
tranke erfreuten und erfrischten uns, so dass die Stim-
mung je langer, desto besser wurde. Neben vielen
interessanten und lustigen Gesprachen wurde auch eine
Jass-Runde gebildet, bei welcher unser altester (der auf

dem Weg doch etwas zu leiden hatte) auf einmal wieder
aufblthte und seine Gegner Uberraschend in die Schranken
wies. JUrg hatte sich erholt und war wieder in seinem Ele-
ment. Sein wacher Geist hat auf dem Weg in keiner Weise
gelitten.

Gestarkt und in aufgerdumter Stimmung, bestiegen wir um
15:45 Uhr die Standseilbahn, welche uns unbeschadet zur
Talstation brachte. Nach einem schénen Erinnerungsfoto,
marschierten wir zur Postautohaltestelle Unterwasser, wo
uns der gelbe Riese mitnahm und durch die herrliche
Landschaft in schoner Abendstimmung nach Wattwil
brachte. Umsteigend in den Zug nach Wil, wo wieder der
Zug gewechselt werden musste, peilten wir gegen 18:00
Uhr unsere Heimatstadt Winterthur an. Ein herrlicher, war-
mer Tag, in einer sehr schénen Gegend, bei hervorragender
Kollegialitat und Geselligkeit ging zu Ende.

Es sei an dieser Stelle Fredi Gautschi herzlich gedankt fir
die Organisation und seinen Einsatz. Die Seniorenturner
freuen sich bereits heute auf den Ausflug im nachsten Jahr.

Text:
Roli Schumacher

Fenster in Holz-, Holz-Metall u, Kunsistoff, Einbruchschutz,
Tiiren, Innenausbau, Reparaturservice, Insektenschutz,
Kiicheneinriciriungen, Badmdbel
Beratung, Planung, Bauleitung
ITA Schreinerei und inmenawsiay GrmbH
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Restaurant Central

Paddy Buff - Rossi

Ulinungszeiten:

Montag - Freitag
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TV Veltheim

RUckblick Dorffest 2014

Schon bereits zum zweiten Mal organisierte das OK-Trio
das Dorffest unseres Turnvereins. Wie schon im letzten Jahr
1atten wir gute Erfahrungen gemacht mit der Verwendung
von Einweggeschirr. Klar, dies ist nicht ganz umweltbe-
wusst, aber im Hinblick auf die erschwerte Helfersuche,
hatte sich diese Umstellung gelohnt, brauchten wir doch
vor allem in der Kuiche einige Helfer weniger.

Zum Glack war uns der Wettergott dieses Jahr einiges
freundlicher gestimmt. Beim Aufbau hatte es kurz gereg-
net, dann blieb es aber Uber alle drei Festtage trocken. Die
Festteilnehmer dankten dies mit ihrem regen Besuch in un-
serer Festwirtschaft.

Am Freitag wurde das Dorffest in unserem Festzelt er&ff-
net. Ursula Staufer, die Prasidentin vom OK Dorffest Velt-
heim, durfte zahlreiche Personlichkeiten unserer Stadt
begrissen. Als Beitrag zum 750 Jahr Stadtrechtsjubildum
fand ebenfalls ein Teil des Win Puzzles, mit Start in unse-
rem Zelt statt. Danach wurde mit Musik und Reden auf
dem Dorfplatz der Sinn und die weiteren Aktivitdten von
Win Puzzle erklart. Am Freitag stellten uns unsere Musiker
ihre Verstarkeranlage zur Verfigung, da sie selber erst am
Samstag und Sonntag zum Tanz aufspielen konnten. Der,
von Christian Spiess zusammengestellte Musikmix enthielt
sicher fur jeden Musikgeschmack etwas. Am Samstag und
Sonntag spielte die HGH-Showband zur Unterhaltung der
zahlreichen Festbesucher auf. Diese professionelle Band
brachte einige treue Fans mit, was naturlich ebenfalls zur
juten Stimmung in unserem Festzelt beigetragen hat. Es ist
mir durchaus bewusst, dass wir mit einem Engagement ei-
ner Live Musik viel weniger Gewinn erwirtschaften. Ich
hoffe jedoch, dass wir in den nachsten Jahren aus finanzi-
ellen Griinden nicht auf eine Live Band verzichten mussen.

Das kulinarische Angebot mit Raclette, Tessinerburger und
Kalbsbratwirsten wurde - wie immer - sehr geschatzt. Als
kleine Neuerung stammte dieses Jahr der Wein von unse-
rem Vereinsmitglied JUrg Perrot, der wieder mit eigenem
Geschéaft im Weinhandel tatig ist.

Ich danke allen Helferinnen und Helfern ganz herzlich far
ihren Einsatz und hoffe, dass wir uns im Oktober beim
Helferfest wiedersehen.

Text:
Therese Burren

(TV Veltheim

EINLADUNG
HELFERANLASS

Am Freitag, 24. Oktober findet der diesjéhrige Helferan-
lass statt. Eingeladen sind alle, die dieses Jahr fur den
Turnverein einen Arbeitseinsatz an der Abendunterhal-
tung oder am Dorffest geleistet haben. Der Anlass be-
ginnt um 19 Uhr. Bist du dabei?

Fur den Helferanlass anmelden kann man sich bis spa-
testens 1. Oktober entweder durch Eintragen in die Lis-
te, die in der Turnhalle aufliegt, oder direkt bei Therese
Burren, Aeckerwiesenstrasse 3, 8400 Winterthur oder
per Mail an therese.burren@bluewin.ch.

Naheres zum Anlass bekommst du nach deiner Anmel-
dung per Mail zugestellt. Wer kein Mail hat, bitte bei
Anmeldung Adresse angeben.

Achtung:
Diese Info gilt als Einladung. Es werden keine personli-
chen Einladungen verschickt! Der Anlass findet bei je-

dem Wetter statt.
J
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TV Veltheim
Abendunterhaltung
Helden 2014

Dieses Jahr fand die Abendunterhaltung unter dem Motto
HELDEN statt. Wie immer versammelten wir uns am Don-
nerstag gegen Mittag, um samtliche Vorbereitungen zu
treffen. Am Abend kam dann die bunte Turnerschar, um an
der Hauptprobe das erste Mal ihr Kénnen auf der Blihne zu
proben. Dies ist jeweils nicht immer so einfach, da die
Platzverhaltnisse nicht der Turnhalle entsprechen, das Licht
plétzlich hinzu kommt und blenden kann und nicht zuletzt
auch noch die anderen Riegen des Turnvereins im Kirchge-
meindehaus versammelt sind. Jedoch hat auch dieses Jahr
an der Hauptprobe alles geklappt und die Leute konnten
am Freitag kommen. Dies taten sie dann auch und wir
zeigten unser ganzes Kénnen, nun auch noch mit Lam-
penfieber. Es gelang und der Beifall gab uns Mut.

Am Samstagnachmittag hatten wir dann zum ersten Mal
eine Nachmittagsvorfihrung auf dem Programm. Fir die
Riegen hiess dies entsprechend eine Vorfiihrung mehr zu
zeigen. Der Andrang konnte sich sehen lassen und so ga-
ben wir an diesem Nachmittag alles. Es war eine gute Er-
fahrung fur alle. Ob und in welcher Form diese
Nachmittagsvorfihrung im Jahr 2016 wieder zum Zuge
kommt, muss dann das nachste OK an der Startsitzung
entscheiden. Nun aber erst noch zum letzten Abend: Am
Samstagabend zeigten wir dann zum dritten Mal unser
K&nnen vor Publikum. Auch an diesem Abend ernteten die
Vorfuhrungen tosenden Applaus und wir konnten glicklich
und zufrieden auf die Abendunterhaltung zurtick schauen,
welche nun schon wieder vorbei war.

Was dieses Jahr jedoch fehlte im Programm, war das seit
mehreren Jahren aufgefihrte Theater mit Personen aus den
verschiedenen Riegen. Das turnerische Programm hat je-
doch gezeigt, dass wir auch ohne Theater einen Abend mit
viel Spannung und Kénnen bieten kdnnen. Wie dies in Zu-
kunft aussehen wird, muss ebenfalls vom nachsten OK de-
finiert werden.




-Dije Riegen

Die Abendunterhaltung war absolut gelungen und hat al-
len Spass gemacht. Man koénnte also sagen, es war eine
Abendunterhaltung wie alle anderen, einfach mit ein paar
Anderungen. Den auffiihrenden Riegen méchte ich an die-
ser Stelle herzlich fur ihren Einsatz und ihr Engagement
danken. Auch den Gasten gebihrt mein Dank, denn ohne
so ein tolles Publikum waére der Abend einfach nicht das-
selbe. Zum Schluss sind natdrlich noch alle Helferlein zu er-
wahnen, welche hinter, auf und neben der Blhne zum
guten Gelingen beigetragen haben. Ein so gelungener
Abend braucht von allen dreien etwas.

Nun wird es ein Jahr lang ruhiger werden um das Thema
Abendunterhaltung aber schon an der GV 2015 steht dann
die Frage wieder oben auf der Liste: ,Wer macht eine
Abendunterhaltung und welchen Posten?” Ich hoffe, wir
werden noch so manche schéne Unterhaltung des Turn-
vereins Veltheim sehen dirfen. Nach der Schlusssitzung im
Marz sind jedoch ein paar Posten neu zu besetzen. Wer
sich ein Engagement im OK (was eigentlich eher ein Team
ist) vorstellen kann, soll sich doch bei unserem Prasidenten
Marc Blaser melden. Ich wulnsche allen einen tollen
schlussspurt in der Wettkampfsaison und ein gutes zweites
1albes Jahr.

Text:
Dany Rucki




Veteranen
Die geraucherten
Montagswanderer

Der erste Juni-Montag fuhrte die Wandergruppe der Kan-
tonalen Turnveteranen Veltheim an einen speziellen Ort.
Dank der Idee von Werner Schoch besichtigten 11 Turnka-
meraden die Koéhlerei ,, Andelbach” bei Ricketwil.

s Schon auf dem Wanderweg
von den Autos zum Kohle-
platz war die gute Waldluft
von leichten Rauchgeriichen
durchsetzt. Dort angekom-
men, wurden wir von den
beiden Kéhlern Beat
Dietschweiler (verwandt mit
Werni Schoch) und Daniel Baumann empfangen, welche
schon seit 10 Tagen den Verkohlungsprozess im Kohlen-
meiler rund um die Uhr bewachen und begleiten — eine ar-
beitsintensive, mit wenig Schlaf verbundene Arbeit, bei
schlechter Luft und zunehmend russiger Kleidung. In den
nachsten 2-3 Tagen sollen hier aus 35 Ster Buchenholz
rund zwei Tonnen Kohle gewonnen werden.

Beat erklart uns fachménnisch das uralte Handwerk (ca
4000 Jahre alt) und die Entstehung des hier rauchenden
schwarzen Haufens, welcher mit Hilfe von Leuten des ,La-
besruum”, unter seiner Anleitung jahrlich kunstgerecht
aufgebaut und spater wieder abgeraumt wird.

Dazu braucht es einen Bodenrost aus Tannenholz und Bu-
chenholz-Spélten in speziell angeordneter Aufschichtung.
In der Mitte wird ein vertikaler Schacht (,Fullihuus”) er-
richtet.

Das Ganze wird mit Tannenreisig oder Heu eingepackt und

mit der ,Loschi” (Gemisch aus Kohlenstaub und —griess)
uft- und wasserdicht abgedeckt. Die Anziindung geschieht
oben im ,Fallihuus”, wo der Verkohlungsprozess startet.
Der Meiler mottet innerlich von oben nach unten. Die
Kerntemperatur betragt bis zu 400°C. Das Holz verkohlt so
wahrend 10-12 Tagen.

Rundum werden immer wieder (auf jeder Hohe) Locher

gemacht, um den Mottbrand gleich-massig zu beschleuni-
gen und das ausgetriebene Holzpech oder den Holzessig
abzulassen.

Damit im Meiler drin keine Luftldcher (Brandherde) entste-
hen, wird der Haufen regelmassig angeklopft. Der ganze
Prozess ist CO2-neutral, das heisst es entweicht gleich viel
CO2 in die Luft, wie das Holz seinerzeit fir das Wachstum
aus der Luft entnommen hat — 6kologisch also eine saube-
re Sache. Der entstehende Rauch hingegen (sicher mit
Russpartikeln durchsetzt und kaum gesund) kroch férmlich
in uns hinein. Ohne zu merken wurden wir gerauchert.

Nach dem Verkohlungsprozess verliert der Meiler rund 1/3
seines Volumens. Nach dessen Abkihlung kann die Kohle
geerntet werden. Sie wird z.B. an Landi-Laden geliefert, wo
man sie in Sacken (zu 6 oder 10kg) kaufen kann und dank
idealer Stlckgrosse sehr beliebt ist.

Sehr beeindruckt und den Prozess sowie die dazugehoren-
de Arbeit der Koéhler beobachtend, durften wir am Tisch
neben dem Forsthaus Platz nehmen und auf Kosten von
Werni Schoch ,Schiblig” vom Grill sowie diverse Getranke
geniessen, woflr wir uns hiermit sehr bedanken. Mit einem
grossen Dank, auch an die beiden Kohler, verabschiedeten
wir uns, nach rund drei Stunden, mit der Gewissheit, einen
schénen und interessanten Nachmittag erlebt zu haben.

Gerduchert zuhause angekommen, hiess es zuerst: ,Raus
aus den Klamotten!” Die Kleider und alles, was drin steck-
te, musste mindestens einmal gewaschen, respektive ge-
duscht werden.

Der Nachmittag aber und die gewonnenen Eindricke blei-
ben uns bestens in Erinnerung. Es ist nicht ausgeschlossen,
dass wir diese Stelle nachstes Jahr wieder besuchen, ob-
wohl wir uns nochmals der Raucherei hingeben werden -
zur ,Freude” unserer Frauen.

Text:
Roli Schumacher
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Auch unser Verein

setzt ein Zeichen!

Mit der Mitgliedschaft bei VERSA setzt unser Verein ein
Zeichen gegen sexuelle Ausbeutung von Kindern im Sport.
VERSA hat zum Ziel, die Praventionsarbeit der Vereine

zu erleichtern. Gleichzeitig wendet sich VERSA mit einer
neuen Werbekampagne auch an Eltern.

aeit rund 10 Jahren kdmpit dervom Ziircher Stadiverband
fur Sport [255] gegriindete Yerein VERSA gegen sexualle
Ubergriffe an Kindern und Jugendlichen im Spart. Den
Hauptakzent satzt erin der Enttabuisierung des Themas.
Dazu stellt VERSA ein wirkungswolles und praxisnahes
Imstrumentarium zur Verflgeng. Dieses beinhaltet Ver-
haltensregeln fir Trainer und Betrawer, abar auch Infor-

mationen an die Eltern,

VYERSA erleichtert die Priiventionsarbeit im Verein

Im einer Trainererklareng verpflichtat sick unser gesamter
Mitarbeiterstab, sich an die VERSA-Richtlinien zu halten.
Diese Richtlinien dienen in erster Linie 2urm Schutz der
uns amvertrauten Kinder. Aber auch Trainer und Batrewer
sollen wor unbedachtem Handeln und damil var ungerechi-
fertigten Verdachismamenten geschilzt werden, Trainer-
erklErungen und Informationen - auch fir Eltarn - stahen

unter www, zss.chiversa zur Download zur Verfigung,

Plakate und Inserate als Zeichen und Dank

Mit der Kampagne «Zaichen setzens= fordert VERSA in
Imseraten und aul Plakaten auch Eltern auf, den Yerein
ihrer Kinder bezlglich Kinderschutz zu prifen. Unter
waww zsslversa kann die Mitgliederiisie von VERSA [ader-
zeil eingesehen werden, Entsprechend ist auch unser
Varain als Mitglied aufgefibrt, VERSA bedankt sich mit

digsar Hampagne auch bel den rund 300 Yereinen, die

sich dazu entschipssen haben, das Thema sexuelle Aus-
beutungvon Kindern im Sport nicht Llanger zu tabuisieran,
Und wir mdchten uns an dieser Stelle bej unseren Trainer-
imnien und Trainern badanken, die sich mit wel Engagernent

wnd Herzblut fur einen Sport ohne dunkle Seiten einsetzen,

VERSA = Verein zur Yerhinderung
sexueller Ausbeutung im Sport

WWW.I55.Ch



Aktivriege
Ein etwas anderer
Wettkampf

Da Joggel da Poggel und da Toggel sind am friihe Morge,
na bevor da grossi rot-gali Ball am Himmel gange isch, in
titfe Ossinger Wald gange, um um déa grossi Priis im Ein-
zel-Turne go kampfe. Ouuu ganz vergasse si hand na ihre
gueti Frind da Boingboing us em Nachbardorf debi gha.

Als erschts hand si im Wurzelacker mése s'Sabelzahranne
bestriite, da Boingboing hat brilliert debi, wahrend da Pog-
gel und da Toggel sich gagesiitig behinderet hand!

Wiiter isches drum gange, war da groschti Jager under all-
ne isch; si hend d& Speer mose warfe. Es hat sich zeigt,
keine vo dene vier isch en wahnsinns Jager.

Dann isch es langwiilig worde, dé Boingboing hat darfe i
sine Paradediszipline aatratte, im Baum-libergumpe und
Sandchastespringe isch er namli wies da Name vermuete
laht, en grosse Hecht.

Nach dém hat sich s Blatt aber gwandet, es isch as Stei-
werfe gange. Da Poggel het sich det mit sinere meischterli-
che Technik als Beste vo da vier uuszeichne lah.

Zum Schluss isch es zum grosse Showdown i da Berg und
Tal Arena cho: da Usduurlauf! Spéatischtens wo da Boing-
boing zum zweite Mal am Joggel verbi isch, het au da Hin-
derletscht gmarkt: gag da isch keis Chrut gwachse!

So isch d& Boingboing am And als Beste vo dé vier sachste
worde, aber au di andere hand sich als gueti Chrieger be-
wise und hend als 42-te, 45-te und 126-te am Abig da
Wettkampfplatz verlah.

Text:
Giacomo Pescatore

Joggel: Giacomo Pescatore

Poggel: Nino Taormina

Toggel: Simon Basler

Boingboing: Dieter Brandli [Oberwinterthur]

Aktivriege

Ein Wettkampf,
en einzige Usdurlauf

Viel zfrieh am Morge hend mir vier, wo bim Sie & Er
mitgmacht hend, muese ufstah und ois besammle. Es isch
no fast dunkel gsi, wo mir ois uf de Weg nach Ossinge
gmacht hend. Zum Glick hemmer jedoch en liebe Nino
gha, wo ois mit em Auto uf Ossinge gfahre het.

S friieh Ufstah het sich leider nid so glohnt, wills bi oisere
erste Disziplin im 100m scho anderhalb Stund Verspatig
gha het. Da isch no dezue cho, dass d'Alag nid so de Hit
gsi isch: ufere gwellte Wise hend mir oises Beste derfe zei-
ge. Di einte hend mit so ungwohnte Verhaltnis besser cho-
ne umgah als di andere.

So ahnlich isches denn de ganz Tag wiiter gange und mir
sind vo Disziplin zu Disziplin grennt (was ois sicher en Vor-
teil git bim nachste 100m) zum oisi Verspatig ufhole.

Oise Wettkampf abgschlosse hend mir i de grosste Mit-
tagshitz mit em Usduurlauf. Das hets natirli schwierig
gmacht, die suscht sehr beliebti Disziplin mit gnueg Elan
Z'absolviere... Nachdem mir das denn doch gschafft hend,
hemmer ois defiir umso meh uf es chiels, erfrischends Ge-
trank gfroit. Mit dem i de Hand hend mir ois frohen Mutes
uf d Suechi vo oisne ,Seniore” gmacht und si fir de rest-
lich Teil vo irem Wettkampf no agfadret. So isch de Tag mit
einige guete Resultat verbi gange und mir hend ois mued
und zfriede, aber vilicht au de eint oder ander mitme chline
Sunnebrand, uf de Heiweg gmacht.

Text:
Patricia Groth

Rangliste Einzel-Wochenende

Sie & Er:

7. Petra Ramusch & Jonas Basler
21. Patricia Groth & Manuel Mehr
6-Kampf Manner:

6. Dieter Brandli

42. Simon Basler

45. Nino Taormina

126. Giacomo Pescatore

5-Kampf Senioren:

9.  Christian Spiess

19. Michael Lithy

20. Daniel Bachmann



Aktivriege
Ein rekordverdachtiges
Wochenende

Wie jedes Jahr, wenn der Sommer kommt, beginnt das
Herz eines jeden Turners etwas starker zu schlagen, denn
die Turnfeste stehen vor der Ture. Dieses Jahr ging es nach
Ossingen an ein Regionalturnfest.

Fur die Aktivriege des TV Veltheim startete das Abenteuer
um 07:00 am Bahnhof Winterthur. Nach der Anreise, dem
ganzen Anmeldeprozedere und einem ersten Aufwarmen
ging es los mit dem ersten Wettkampfteil und den Diszipli-
nen Speerwurf und Hochsprung. Bei bestem Wetter und
guter Stimmung wurden bereits in den ersten zwei Diszi-
plinen sehr gute Leistungen gezeigt.

Nach einer kurzen Verschnaufpause ging es auch schon
weiter mit dem zweiten Wettkampfteil. Eine Gruppe
machte sich auf zum Kugelstossen und die andere ver-
suchte sich im Schleuderball. Die Bélle flogen in alle Rich-
tungen, auf den Gehweg, in den Bach und zum Gluck
auch ab und zu in den Sektor. Die Leistungen in beiden
Disziplinen waren sehr gut, besser als erwartet und es er-
eichten vier Veltheimer die Note 10. Jonas im Kugelstossen
mit 14.86 Metern (14.50 Meter ist eine 10) und im Schleu-
derball Wassana mit 39.80 Metern (38 Meter ist eine 10),
Dominik mit 58.26 Metern (51 Meter ist eine 10) und Gia-
como mit einem klaren neuen Aktivriegenrekord von un-
glaublichen 64.81 Metern!

Voller Motivation ging es sogleich an den dritten und letz-
ten Wettkampfteil mit Geratekombination, Wurfkorper
und Weitsprung. Die Geratekombination wurde in Ossin-
gen zum ersten Mal aufgefthrt und es gab viele Kompli-
mente daflr. Die Note 7.95 reichte fiirs Mittelfeld und lasst
sich sicherlich noch steigern. Im Wurf gab es einen weite-
ren denkwdirdigen Aktivriegenrekord: Manuel katapultierte
seinen Wurfkorper tbers ganze Feld und er landete erst
nach 70.01 Metern! Damit ging ein toller Wettkampf zu
Ende und der Turnverein Veltheim machte sich auf nach
Hause...Natdrlich nicht...

Es folgte der vierte Wettkampfteil, das Fest! Nach dem Zelt
aufstellen zog es eine Gruppe an die Thur zum Baden. Der

Rest genoss die Turnfeststimmung im Festzelt. Nach ge-
meinsamem Abendessen ging das Fest dann richtig los. Die
einen waren wohl jetzt noch dort, hatte die Bar nicht am

Sonntag um 12 Uhr geschlossen. Dann fand namlich die
Abschlussfeier statt. Mit Fahne und Turnbéndel ausgestat-
tet bestritten zwei Turner den Fahnenmarsch, der Rest ge-
noss die Vorfuhrungen und die Siegerehrung oder einfach
den herrlich sonnigen und heissen Sonntag. Wir erreichten
im dreiteiligen Vereinswettkampf die Note 26.09, schon
wieder Rekord, laut unserem Rekordbuch. Ein kleines
Gruppchen feierte diesen Rekord nach der Heimfahrt im
Restaurant Sternen, der Rest war wohl noch etwas er-
schopft vom vierten Wettkampfteil...

Herzliche Gratulation an die Aktivriege fir dieses tolle Re-
sultat und die Uberragenden Einzelleistungen. Vielen Dank
auch dem Oberturner und seinem Vize-Oberturner, dass sie
uns zu diesen Resultaten geftihrt haben und uns ein super
Fest ermdglicht haben. Bereits in einer Woche geht es wei-
ter im Appenzell und ich bin sicher, dass wir auch da wie-
der vier gute Wettkampfteile erleben werden!

Text:
Christian Spiess



Frauenriege/Mannerriege

Regionalturnfest Ossingen

Samstag frih am Morgen. Irgendwo weit entfernt kraht
der erste Hahn dem Tag entgegen. Den konnte ich jedoch
nicht hoéren, da er von meinem elektronischen Glggel
Ubertont wurde. Um 6:00 Uhr war Besammlung am Bahn-
hof. Es hiess also aufstehen und zur Milchrampe radeln.
Dank einer Uberdosis an Mudigkeit kann ich mich nicht
mehr genau erinnern welchen Weg wir genommen haben,
aber Pinktlich um 06:00 Uhr standen alle Frauen und
Manner am Treffpunkt. Na dann kann’s ja losgehen... ach
s0... das Zugbillet muss noch entwertet werden. Nach ei-
nem vergeblichen Versuch mein Ticket am Kasten in den
Schlitz zu schieben wurde ich, nicht ohne héhnische Kom-
mentare darauf hingewiesen, dass ich mich nicht am rich-
tigen Automaten befand. Danke, schon wieder etwas
dazugelernt!

Die Stimmung war schon wahrend der Zugfahrt sehr gut
und sollte sich auch den ganzen Tag nicht mehr andern.

Auf dem Festgeldnde angelangt, warfen wir uns in die
Wettkampfklamotten. Dann war endlich Zeit fur einen
Kaffee und ein Gipfeli, welche der Obmann ja vergessen
hatte mitzubringen. Es sei ihm verziehen.

So, nun mussten wir unsere miden Muskeln in Schwung
bringen. Claudia startete mit uns zu einem Waldlauf, so
dachten wir, als sie beim Einlaufen jegliche Zivilisation hin-
ter sich zu lassen schien und dann doch noch auf einem
weit entfernten Acker plétzlich inne hielt, um ein paar
Dehniibungen zu machen. Zuriick auf dem Festgelande
waren wir aufgewarmt, wach und bereit den Wettkampf
zu beginnen.

Um Punkt 08:00 Uhr stand Weitwurf auf dem Programm.
Alle waren konzentriert bei der Sache und wir durften uns
Uber eine Note von 9.61 freuen.

Weiter ging es mit Schleuderball. Die Anlage befand sich
am anderen Ende des Dorfes. Der Weg dorthin war aber
alles andere als ungefahrlich. Es konnte schon leicht pas-
sieren, dass man bei gleichzeitigem Plappern und Gehen

die riesigen Betonbanke, welche sich mitten auf dem Weg
befanden, einfach Ubersah. Gott sei Dank hat die Bank
keine Schaden davongetragen und auch Claudia kam mit
ein paar Schrammen davon. Multitasking also doch nur ein
Gerlcht?

Die Schleuderbélle flogen dann ganz ordentlich durch die
Lufte. Note 8.95 war die Ausbeute aus dieser Disziplin.

In der Zwischenzeit war es doch schon recht warm gewor-
den. Wir hatten aber zum Gltck nur noch den FTA vor uns.
Zuerst freuten wir uns noch tber den Wind, der doch noch
eine Abklhlung brachte. Wir merkten aber bald, dass die-
ses angenehme Liftchen unseren Béllen ab und zu eine ei-
genartige Flugbahn verlieh. Trotzdem kampften wir uns
durch und erreichten eine Note von 8.21. Hatte vielleicht
besser laufen kénnen. Wir waren aber trotzdem zufrieden
mit unseren Leistungen.

Jetzt war noch Zeit, unsere Aktivriege bei ihren letzten Dis-
ziplinen anzufeuern.

Die Hitze... und nur die Hitze trieb uns dann ins Festzelt.
Nun génnten wir uns etwas zu Essen und ein paar Glas-
chen oder Flaschchen Wein. Und das hatten wir uns doch
verdient mit dem 10. Rang von 47 Vereinen.

Text:
Peter Mondgenast
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Madchenriege Gymnastikgruppe

RUckblick und Ausblick

Erwartungsvoll reisen wir Mitte Juni mit zehn Turnerinnen
nach Ossingen ans Regionalturnfest. An diesem ersten
Turnfest-Wochenende finden die Einzel-Wettkampfe der
Erwachsenen, sowie die Vereinswettkdmpfe der Jugend
statt. Wir bestreiten den einteiligen Wettkampf in der
Sparte Gymnastik. Geturnt wird in einem Gymnastikzelt,
auf einer eigens erstellten Holz-Bliihne mit einem speziellen
Vlies-Belag. Am Wettkampfrand unterstitzen uns zahlrei-
che Fans: Eltern, Vereinsmitglieder, der neue JUKO-Chef
sowie der Fahnrich der Madchenriege. Konzentriert, und
mit dem Versuch mit einem Lacheln im Gesicht die innere
Anspannung zu vertuschen, zeigen die Veltheimerinnen ei-
ne gelungene Vorfihrung. Sie werden mit der Note 8.77
bewertet und erreichen damit den 5. Rang.

Von Anfang an war uns klar, dass wir auf sehr starke Kon-
currenz aus Seuzach treffen werden. Wie sich zeigte, sitzen
nicht nur ihre einheitlichen Frisuren perfekt, auch die drei
Vorfuhrungen sind bis ins letzte Detail beinahe perfekt ein-
studiert und mit zahlreichen Schwierigkeiten gespickt. Aus
Wetzikon tritt eine weitere Gymnastikgruppe, gestylt und
gekleidet im teuren Gymnastikdress, auf die Wettkampf-
bihne. Doch da scheint ein Drill zu herrschen, der nicht
unseren Vorstellungen entspricht. Unsere Turnerinnen sind
primar Madchenrieglerinnen, die zusatzlich Gymnastik tur-
nen. Die vier vor uns platzierten Riegen, sind jedoch reine
Gymnastikriegen, die zweimal pro Woche Gymnastik trai-
nieren.

Eine Erfahrung reicher blicken wir bereits in die Zukunft.
Am Sonntag, 26. Oktober starten die Gymnastikgruppe,
sowie drei Paare (KiUr zu zweit) in Seuzach an den Kanto-
nalen Meisterschaften (Barencup). Dies wird leider unser
letzter Wettkampf sein. Da sich firs kommende Wett-
kampfjahr weniger als zwolf Turnerinnen angemeldet ha-
ben, wird die Gymnastikgruppe Ende Oktober aufgelst
werden. Wir freuen uns bei diesem letzten Auftritt, sozu-
sagen vor unserer Haustlre, nochmals auf die Unterstit-
zung zahlreicher Fans. Die Startzeiten werden auf der
TVV-Homepage publiziert.

Text:
Karin Bihrer Furter
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Aktivriege
...und da no schnall
chli Opis Uber Appezall

Was chan mer scho gross sage

Mangisch schiint d Sunne, mangisch gits Rage
Ebeso unterschiedlich sind oisi Leischtige gsi
Bi de einte schlacht, bi anderne supi

Aber mir hands ja no nie andersch gmacht
Hammer nur bim erschte TF Leistige bracht
In Appezall hdmmers natlrlich au probiert
Doch ois dann schnall uf d Party konzentriert

Nei so schlimm ischs schon néd gsi

Aber bitz besser heted mer chéne si

Einzelni Leischtige sind aber doch erwdhnenswert
Leg ich drum di néchste Ziile ufs erwdhne Wert

Im Speer hand mir e Note vo 8.37 gmacht

Im Wurf sogar chli meh mit me 8.38

| de GK hat de Rucki und sini Truppe es 8.35 erbracht

Und im Schltderball sinds mit 9.36 ade Spitze vo de Macht

Nach em Spértle sind mir dann vom Wettkampfgland
Zum Platz, wo mir oisi Zalt ufgstellt hand

D Manne hand de Weg scho kannt

Vom Pade sim coole Polterweekend

Nach em Zalt ufstelle gits nur no ein Wille
Bierli trinke und Hunger stille

So hand mir ois zum Faschtzalt begah
Zum riichlich Nahrwert zu ois nah

Ein Turnverein hat grad mal guet vorgleit

Und gsunge: ,Steeht aaauf, wenn ihr Turner seid!”

Die Ton héand so frohlockt

Nach einere Minute isch keine meh ufm Faschtbank ghockt

Uber de wiiteri Verlauf mueni niim vill sage

Es Turnfascht isch trotz chli Rage eifach en Sage, vowage,
Chli abchiele tuet guet im Momant,

Wo mer sich nime kannt und uf de Tanzflachi brannt

Mir hand dénn no chli trunke, da Méadels nahgwunke
Und sind irgendwann is Zalt versunke

Am nachste Tag die erschti Tat

gar kei Frag, es Konterbierli, dass eim besser gaht

Wieder gstarkt wie de Asterix vom Zaubertrank

Sind mir dann langsam heizue gwankt

Dihei acho, erschépft, mied und mit verzaustem Haar
Froi ich mich doch insgeheim scho ufs nachste Jahr

Text:
Jonas Basler



Mannerriege
Ta-tu, ta-ta,
die Feuerwehr ist da.

Obmann Marcel durfte einmal mehr stolz auf seine Mann-
erriege vom TV Veltheim sein. Die Truppe um ihn und seine
Vorstandskollegen Fredi, Albert, Peter und Roger, selbst-
verstandlich zusammen mit den Ménnern der Riege, schuf-
teten die ganze Saison Uber in der Eulachhalle fir die
Pfadi-Handballer. Die Mannerriegler stellen jeweils die In-
frastruktur zu den Spielen auf, Ubernehmen die Eingangs-
kontrollen und mehr.

Als Dankeschdn organisierte Peter am Freitagabend ein
unvergessliches Erlebnis fur die Helfer. Keiner — nattrlich
ausser ihm und den zusatzlich angeheuerten Chauffeuren
Guido und Werner — wusste was ablaufen wirde. Nur die
Berner-, Bundner, oder Thurgauer-Rdsti musste im Voraus
bestellt werden. Punkt 18:00 Uhr tonte es auf dem Vor-
platz der Turnhalle Feld «Ta-td, ta-ta». Tatsachlich erschie-
nen da drei Feuerwehr-Oldtimer um die Gasteschar
abzuholen. Mann, glédnzten diese Karossen in ihrem satten
Rot. Auch die drei Fahrer freuten sich, dass ihnen die Uber-
raschung gelungen war. Gemachlich tuckerte die Kolonne
Uber Land Richtung Thurgau. Uberall gab es neidische Bli-
cke. Wo die Reise wohl hingehen wirde, fragte sich man-
niglich. Bald war Frauenfeld erreicht, es ging stotzig
aufwarts — ah, jetzt ddmmert es bei den in Geografie star-
ken Typen, das geht doch Richtung Restaurant Stahlibuck.
Dort kann man die Schweizer Spezialitdten mit Panorama-
blick geniessen.

War es ein Zufall, dass die Vorbestellung der Rosti tatsach-
lich mit der «Lieferung» tbereinstimmte? Jedenfalls wurde
es im Speisesaal merklich ruhiger, die Manner genossen ih-
re Spezialitat aus dem BlUndner- und Bernerland. Nur einer,
nicht mal dem Verein Angehdriger, wagte sich an die Thur-
gauer-Rosti.

Schnell noch ein Gruppenbild, ein Blick zurtick auf die nahe
Bergkette und schon bald ging die Fahrt in rasantem Tem-
po zurlck, Richtung Winterthur. Man war sich in diesem
Fall einig, die Organisatoren verdienen ein Sonderlob und
wir sagen: Herzlichen Dank! Dann verschwanden die roten
Fahrzeuge und die Teilnehmenden in die dunkle Nacht.
Wahrlich, ein Ereignis der besonderen Art. Es hat Spass ge-
macht, dabei sein zu durfen.

Nun wird die Truppe voll motiviert in die neue Saison bei
Pfadi starten. Davon ist die Fihrungs-Crew Uberzeugt.

Text:
Walter Baer

Aktivriege
Ambienteabend

Alles begann am 7. Juli 2014, es war ein kihler Sommertag
und die Organisatoren Cedy und Spiess warteten vor der
Turnhalle auf das Eintrudeln der Turner. Nachdem sie Klein
und Gross des Turnvereins zusammen hatten, ging es Rich-
tung Norden. Wir hielten am Schiitzenweiher an und be-
zogen in einer gemdtlichen Unterkunft die Stellung.
Begrusst wurden wir mit fantastischen Erdbeeren getrankt
in seltsam schmeckendem Wasser, welches einem die Sinne
berauschte. Dazu Chips und Brezel.

Sobald wir mit dem Aperitif fertig waren, machten wir uns
ans Abendessen: Pizza aus dem (Holz)-Ofen! Mhhh. Doch
halt... wo steckt denn der Backofen? Tatsachlich war kei-
ner in der Kiche vorhanden. Nach etlichen Versuchen auf
verschiedenste Weise die Pizza auf dem Herd hinzubekom-
men, organisierte uns Cedi einen externen Ofen. Die
grosszlgigen Spender waren 20 Gymnasiasten aus Zdrich,
welche in einer nahe gelegenen Unterkunft die Ferien ver-
brachten. Zum Schluss und nach etlichem Hin und Her,
hatten alle einen vollen Magen und es wurde getrunken,
gelacht und getanzt. Auch unsere Backofen-Spender ka-
men noch vorbei und teilten mit uns den gemdutlichen
Abend.

Als dann die Zeit gekommen war, den fantastischen Abend
ausklingen zu lassen, halfen alle mit, die Hitte wieder in
Stand zu setzen. Mit viel Geldchter und Schulterklopfen
verabschiedeten wir uns und gingen nach Hause... oder
weiter.

Text:
Sandro Russo

Winterthurer Markenfenster
sorgen fur klare Sicht.
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n @ Nd WM - Fensterbau Maller AG
Srchrriners Glasere

Sedlachivtslrasss 6, B406 Winlarihur, 052 265 10 60
wearvLwm-Tansiarbiau,ch




Madchenriege

Jugend Einzelturntag

Bi schonstem Wetter und topmotiviert hend oisi Meitli am
Jet ufem Dutweg super Leistige bracht.

....sondern au im Hochsprung, Wiitsprung, Lauf, Mini-
Hoch, Bode, StuBa, Sprung, Reck, Chlettere, Streetball und
Gymnastik geh. Ddm entsprechend hend sich d Note au
guet chone zeige lah.

Womer am Namitag nachem Badiplausch im Geisi zrugg

KUNZ ELEKTRO AG

®m ELEKTROANLAGEM
B TELEFOMANLAGEN
B ELINDENSERVICE

Schiitrensirasss 114 Tal. 052 215 45 67

8400 Winlerthur Fam 052 29214 61
Matel 078 215 21 20
E413 Meflenach Tal, 032 315 54 70

cho sind, hend mir weg all dene super Leistige, bi de
Rangverkindigung mehreri Top 10 Platz und ein Podest-

platz derfe bejuble.

Auszug Rangliste

Kategorie A:

3. Svenja Kesselbacher
6. Monique Zellweger
Kategorie B:

5. Muriel Strasser
Kategorie C:

5. Elea Weber

7. Franca Crevatin

8. Tilla Denzler
Kategorie D:

7. Toya Johansen
Kategorie E:

8. Flurina Ott

Text:
Patricia Groth

Seit iiber 50 Jahren

Tacchi
— Uhren+Schmuck

sl Paparatur- e loriaii

e I
I Windamier

w0530 1

www. uhrentacchi.ch

i

THEO HUBER AG
GERUSTEBAU

Gewerbestrasse 5
8404 Winterthur
Telefon 052 233 73 73
Fax 052 233 74 74



GRATULATION

93. Geburtstag
Hans Stabler, 18.10.
Silvia Ritter, 27.11.
Margrit Fehr, 21.1.

90. Geburtstag
Margrit Trachsler, 19.9.
Alice Sigrist, 6.1.
Martha Lathi, 14.1.

89. Geburtstag
Robert Huber, 9.9.
Hans Bar, 24.9.

88. Geburtstag

Steffi Pletscher, 3.10.
Bruno Bachmann, 10.11.
Marteli Schmid, 19.11.

87. Geburtstag
Frieda Friedrich, 11.8.
Max Schaffer, 14.1.

86. Geburtstag
Claire Wingeier, 8.2.

85. Geburtstag
Karl Eichmann, 19.9.
Werner Hablutzel, 1.11.

Elisabeth Ehrensperger, 6.11.

83. Geburtstag
Dominik Mdller, 2.9.
Kathi Weingartner, 4.9.
Heidi Hauri, 17.9.
Siegfrid Stutz, 2.2.

82. Geburtstag
Ludwig Stockli, 28.10.
Martha Gurtner, 16.11.

Der TVV wlnscht allen Geburtstagskindern alles Gute, viel Glick, gute Gesundheit und einen
schénen Festtag im Kreise der Lieben.

81. Geburtstag

Robert Frei, 13.10.

Erika Flachsmann, 29.11.
Emil Bachmann, 13.12.

80. Geburtstag
Hanny Meister, 15.8.
Theo Fischer, 24.12.
Maria Rossi, 17.1.
Hans Rudolf, 22.1.

75. Geburtstag

Ernst Baumann, 5.9.

Annemarie Wyniger-Kuhn, 16.10.
Peter Wiithrich, 20.10.

70. Geburtstag
Bruno Schléapfer, 14.11.
Heini Sigg, 2.12.

PNEUHAUS
VELTHEIM

Fiasmimian Sia zu uns!

Wir beraten Sie gerne. .

Alle Markenpneus - Montags
Auswuchien - Falgen
Batterie-Servca

solvere-ag
INDUSTRIE-VERTRETLINGEN

SCHUTZENSTRASSE 10
CH-B400 WINTERTHUR 0524212 37 88




Hochzeitsglocken

Die Aktivriege winscht den beiden frisch verméhlten Parchen alles Gute und viel Glick fur die Zukunft...

Regula und Patrick Janine und Christian
11.07.2014 03.08.2014




Kontakte

Vereinsprasident
Marc Blaser

Landvogt Waser-Strasse 34, 8405 Winterthur

Telefon 052 232 47 62
marc.blaser@gmx.ch
PC 84-1327-1

Aktivriege

Daniel Ruckstuhl

Haltenrebenstrasse 35, 8408 Winterthur
Telefon 079 468 19 77
dany.rucki@swissonline.ch

PC 84-3793-7

Frauenriege
Therese Burren

Aeckerwiesenstrasse 3, 8400 Winterthur

Telefon 052 222 06 01
therese.burren@bluewin.ch
PC 84-14100-6

Mannerriege

Marcel Wild

Romerstrasse 148, 8404 Winterthur
Telefon 079 775 57 08
marcel.wild.2@bluewin.ch

PC 84-4759-2

Handballriege

Armin Gross

Weinbergstrasse 63, 8400 Winterthur
Telefon 052 212 84 54
armingross@bluewin.ch

Kto-Nr. Credit Suisse 807771-40 4791
PC Credit Suisse 80-500-4

Jugendkoordination

Peter Mondgenast

Schachenweg 34, 8400 Winterthur
Telefon 052 213 64 17
peter@mondgenast.ch

PC 84-9050-4

Kantonale Turnveteranen Veltheim
Max Tschanen

Felsenhofstrasse 14, 8400 Winterthur
Telefon 052 213 59 54
max.tschanen@bluewin.ch

Offentlichkeitsarbeit
vakant

Mutationen

Eintritt aktiv
Furrer Sabina, FR
Gabriela Kohler Meier, FR

Austritt aktiv

Eintritt passiv

Austritt passiv

Ubertritt aktiv-passiv

Restaurant Pizzeria
Limdprrisrasse 40 FriEdtﬂ! Tl K52 212 54 6

AN) W interthir W, friembmlcir Firr iS22 212 54 75

Spezialitaten aus der Schweiz und Ntalien

Reswrarraat 70 Plize ONfmngszeiten

Nrand ¢ eigarearhi ) Momtog-Fremitag 08, 3002400

Kegelfhafm Samsrag ik k2400
Sonnrag poseldagsen

Montug = Frevfag Mittagsmenn
af Fr. 18- mir SuppeSalor

Bt Abhofung jede Picza Fr. 3.- glinstiger

fe-technik

GAS CONTROL SYSTEMS



TVV-GEFLUSTER

Achtung Achtung Achtung!!!!

Am Sonntag, 5. Juli 2015 organisiert der Turnverein Velt-
heim den Jugend-Einzel-Turntag auf der Sportanlage und
n der Eishalle Deutweg. Am Samstag zum Aufstellen sowie
am Sonntag wahrend und nach dem Anlass sind ganz viele
1elfende Hande notig. Deshalb reserviert euch schon heute
dieses Datum. Wir zdhlen auf euch! Weitere Infos folgen

im nachsten Domino sowie direkt in der Turnhalle.

DOMIN

PO ;. ¥ 5

O

Informationsblatt des Turnverein Veltheim
Auflage: 550 Exemplare, Erscheint 2 x jéhrlich
PC 84-1328-6

Hauptverein und Koordination

vakant

Redaktion

Lucia Franzen, redaktion.domino@tvveltheim.ch

Riegenred
Aktive:
Frauen:
Manner:
Elki:

Kitu:
Madchen:
Jugi:
Handball:

aktion
Armin Siegrist, armin.siegrist@gmail.com
Susi Sollberger, susi.sollberger@web.de

Rafael Rodriguez, rafael.rodriguez@xlgroup.com

Lucia Franzen, lucia@franzen.ch

Doris Zehnder, doris.zehnder63@bluewin.ch
Patricia Groth, patricia.groth@bluewin.ch
Manuel Mehr, manuel.93@bluewin.ch
Armin Gross, armingross@bluewin.ch

Adressverwaltung, Gratulationen, Mutationen
Heinz Kohler

Landvogt-Waser-Strasse 51¢, 8405 Winterthur
Telefon 052 213 96 36
adressverwaltung@tvveltheim.ch

Hey Du!

Ja genau, Du!

Wir suchen DICH!

Der Ansturm auf unsere Jugendriegen ist riesig. Deshalb
suchen wir engagierte Helfer. Ob ristige Oma, junge Ma-
ma, fitter Papa oder Jugendleiter/innen auf der Suche nach
einer neuen Aufgabe.... Kurz gesagt: Wir suchen Men-
schen - zwischen 13 und 99 Jahren - die Zeit und Lust ha-
ben unsere Jugendriegen-Leiter zu unterstttzen.

Bist du an regelmassigen oder flexiblen Einsdtzen interes-
siert? Dein Einsatz sichert die erfolgreiche Zukunft unserer
Riegen. Unsere kleinen und grossen Turnerinnen und Tur-
ner freuen sich, dich kennenzulernen!

Fur Fragen und weitere Ausklnfte wende dich an:

Peter Mondgenast (Prasident Jugendkommission)
Mail: peter@mondgenast.ch
Telefon: 052 213 64 17

Inserate

Remo Hollenstein

Mulchlingerstr. 161b, 8405 Winterthur
Telefon 052 232 19 08
rekalau@gmx.ch

Layout

Daniel Ruckstuhl

Haltenrebenstrasse 35, 8408 Winterthur
Telefon 079 468 19 77
dany@fam-ruckstuhl.ch

Druck + Versand

Dietrich + Wolf AG

Frauenfelderstrasse 21a, 8404 Winterthur
Telefon 052 243 03 00

Nachste Ausgabe
1/2015, erscheint Mitte Februar 2015

Redaktionsschluss
31. Dezember 2014

www.tvveltheim.ch
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Uber 20 Jahre
Iseli--Albrecht AG
| Elektro + Haushalt

Willtlingersair. b4, Winiterthiis
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Fom 052 212 30 o 5
WIWRLE -diress ch « infolicany-dress.ch
Fax 052 212 30 70 -

Unser Angebot
Textil-Sofortdruck » Laserfotodruck + Tansberdnuck
Drucke auf Bestellung -« sisbdruck  « TassendruckKerzen

* Stickoreien * Schinme
SWICHER.
S

» Mitren = Buttons
males Houe -;'Lﬂéltrm

BERBERAT

BLUMENGESCHAFT
GARTNEREI GRUT

8545 RICKENBACH

TELEFDN 052 336 11 20 FAX D52 336811 T4
MO-FR 08 00-12.00 ] 13.30-18.30 UHA
SAMSTAG 08.00-14.00
JEDEN DIENSTAG UND FREITAG
WO O 00-11.00 UHR AUF DEM WOSHENMARKT I WINTERTHUR

alle Events und mehr auf /| Hé';i"
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www.sternen-winterthur.ch |9 —2
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Iréne Bodenmann-Mali
Restaurant Stermen
Léwensirasee 4

8400 Winterthr

052/ 312 M 65

Mantagshit: Fr. 10.50

Ernst Bosch Getranke
Fealdhaf 'Bistenholz 8307 Effretikon

Die heisse Mummer
fiir kithle Getranke
Tal, 062 343 75 B

Fax 052 343 75 B

wovrar bomssi-geinssn ke, ch

Hauslisferdienst Rampenverkauf Festservice

\/-"

Bachtelstrasse 65
2400 Winterthur Susanna Kippel
keberiiag peschlonsen

Tel. 052 - 212 09 04

Malergeschéft Fritz Hebeisen AG 3=

Wir legen Wert auf umweltgerechte Verarbeitung
und seriose Kundenberatung

thr Fachmann fiur Kundenarbeiten, Innen- und Aussenrenovationen

dipl. Malermeister Weinbergstrasse 6, Winterthur,
Telefon 052 222 25 23, Fax 052 222 77 50
www. hebeisen-maler.ch info@hebeisan-maler.ch





